シハン インリョウルイ ノ ナトリウム カリウム カルシウム オヨビ マグネシウム ガンユウリョウ ノ ジッタイ ニツイテ by 武政 睦子 et al.














































































   川崎医療福祉大学 　医療技術学部 　臨床栄養学科 　  三菱電機ライフサービス株式会社 　
  川崎医療福祉大学大学院 　医療技術学研究科 　健康科学専攻 　非常勤講師

























































































































野菜飲料	品目の ， および  濃










試料 と試料 	の  濃度実測値は表示

































茶飲料	品目の ，， および 
濃度は ，平均実測値が それぞれ ，
 
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%）東急エージェンシー  ' (グループ )いつでもどこでも緑茶ドリンク 若い女性にとって緑茶ドリンクはポータブル飲
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